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ΘΕΜΑ: Βιβλίο μαγειρικής ipa.
Αγαπητοί φίλοι, 
Σας γνωρίζουμε ότι στα θέματα της Ημερήσιας διάταξης του 35ου πανελληνίου συνεδρίου συζητήθηκε πρόταση που κατατέθηκε από κοινού από τις ΤΔ Ιωαννίνων & Λασιθίου για δημιουργία βιβλίου μαγειρικής της ipa.
Η πρόταση εγκρίθηκε από τη Γενική Συνέλευση    
Κατόπιν αυτού, σας αποστέλλουμε συνημμένα:

Πρότυπο έγγραφο συμπλήρωσης συνταγής σε μορφή word ,(συμπληρωμένο ενδεικτικά).

Παρακαλούμε όπως υποστείλατε τις συνταγές σας στις παρακάτω κατηγορίες όπως αυτές φαίνονται παρακάτω :

-Κρεατικά

-Πίτες 

-Ψάρια, Θαλασσινά

-Σούπες

-Σαλάτες

-Γλυκά

-Τοπικά εδέσματα, Μεζέδες

Οδηγίες συμπλήρωσης του πρότυπου εγγράφου (word):
Βήμα 1ο :  Πατώντας αριστερό κλίκ στον τίτλο της συνταγής, ανοίγει ένα πεδίο. Πληκτρολογήστε τον δικό σας τίτλο συνταγής.

Βήμα 2ο :Στα κόκκινα γράμματα προσθέστε τα υλικά καθώς και παρακάτω τον τρόπο παρασκευής.

Βήμα 3ο : Στην φωτογραφία πατώντας δεξί κλικ επιλέξτε αλλαγή εικόνας και βάλτε εικόνα της επιλογής σας από τον τόπο της Τοπικής σας διοίκησης .

Βήμα 4ο : Τέλος προσθέστε το όνομα της Τοπική σας και το ονοματεπώνυμο του αποστολέα της συνταγής.

Παρακαλούμε όπως χρησιμοποιήσετε μονάδες μέτρησης όπως το παράδειγμα ( γραμμάρια, ml, κουταλάκι γλυκού ,κουτάλι σούπας, κ.λ.π).
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SERVO PER AMIKECO
Για το Διοικητικό Συμβούλιο
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              Ο Πρόεδρος
                                                      Ο Γενικός Γραμματέας

Ιωάννης Καραπατάκης
Βασίλειος Παπάς
